Tous les jours de 09h00 & 16h30 - sauf le mardi, fermé de 13h30 & 16h30

Contacts :
L'unité : 01 30 86 38 02 - mises.c@th-roussel.fr
Cadre de l'unité Misés C : 01 30 86 38 02

Secteur 78103 de psychiatrie de I'enfant et de I'adolescent :
Le secrétariat : 01 30 86 38 01 / 03
Le cadre supérieur de santé : 01 30 86 55 81
La direction pédagogique : 01 30 86 38 54

Structure du Centre Hospitalier Théophile Roussel - 1 rue Philippe Mithouard -BP 71 - 78363 MONTESSON
Cedex-01 30 86 38 38 - www.th-roussel.fr
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Ligne RER A : gare de Sartrouville (gare routiere)
Lignes de bus n° 6417 et 6429 : arrét « Théophile Roussel » (av. Gabriel Péri)

CHTR - Service Communication - Juillet 2026

CENTRE HOSPITALIER
THEOPHILE ROUSSEL

HOPITAL DE JOUR
"ROGER MISES C"

ENFANTS 5-11 ANS

Coubevoie

Sainteioud

au CH Théophile Roussel

1 rue Philippe Mithouard

78360 MONTESSON

Tél: 01 3086 5587 -Fax: 0130865583
www.th-roussel.fr



Le 3¢me Secteur de Psychiatrie Infanto-juvénile des Yvelines (78103) est rattaché au Centre
Hospitalier Théophile Roussel (Montesson - 78).

Les communes concernées sont Aigremont, Bougival, Carriéres-sur-Seine, Chambourcy,
Chatou, Croissy-sur-Seine, L'Etang-la-Ville, Fourqueux, Houilles, Le Pecq, Le Vésinet,
Louveciennes, Maisons-Laffitte, Mareil-Marly, Marly-le-Roi, Le Mesnil-le-Roi, Le Port-Marly,
Montesson, Saint-Germain-en-Laye, Sartrouville.

LUNITE et Coffre de soins

L'unité de soins Misés C est un hépital de jour pour enfants dgés de 5 a 11 ans ayant un
trouble du développement (cognitifs, affectifs, langage, motricité)

L'unité s'inscrit dans un parcours croisé avec la scolarité, les soins sont a temps partiels.
Le projet de soin est :
> individualisé, élaboré aprés une évaluation pluridisciplinaire

e entretien familial,

» deux semaines d'observation sur I'unité (évaluation clinique, bilan psychomoteur,
cognitif, psychologique)

> en co-construction avec la famille

> en coordination avec les partenaires (pédopsychiatre référent, pédiatre traitant, insti-
futions scolaires, ASE...)

LEQUIPE plurrldiseiplinaire

Pédopsychiatre, cadre de proximité, infirmiers, éducateurs spécialisés, psychomotricien,
psychologue, agent hospitalier, secrétaire. L'équipe est en lien avec les enseignants
spécialisés de I'Unité d'Enseignement (UE).

INFORMATIONS Complémentaires

ENTRETIEN DE PRE-ADMISSION

> Courrier du pédopsychiatre référent adressé au mé-
decin responsable de 'unité

> Et prise de contact téléphonique par la famille
LES SOINS

> Prise en charge thérapeutique individuelle et grou-
pale utilisant des médiations :

° peinture,

e dessin,

° poney,

° piscine,

* patisserie,

* bain thérapeutique,
e accueil familles,

° groupe parents...

> Entretiens familiaux avec le médecin et le soignant
référent de I'enfant

LE PROJET GLOBAL

L'équipe de soins a |'origine de la demande reste réfé-
rente du projet global et assure la continuité des soins.

Une rencontre annuelle de coordination est organisée
au sein de I'unité pour chaque enfant.




