SERVICE DE REHABILITATION PSYCHOSOCIALE
ET DE REMEDIATION COGNITIVE

PROGRAMME "RC2S"

Remédiation de la cognition sociale

POUR QUI ?

Ce programme s'adresse aux personnes
concernées par un trouble psychique et
ayantune mauvaise lecture des situations
sociales entrainant des difficultés dans
les interactions sociales.

Il est proposé en individuel.

DEROULEMENT DU PROGRAMME
> Avant le début de programme
bilan de la cognition sociale avec le
neuropsychologue  pour  objectiver
les difficultés et les ressources ainsi

OBJECTIFS qu'une évaluation des répercussions
Objectifs fixés avec le participanten  fonctionnelles  sont  réalisées  par
début de programme I'infirmiere

> Reconnditre ef fraiter les émotions > 24 séances d'1 heure (environ 3 mois)
> Savoir décoder et interpréter les > 2 fois par semaine

indices sociaux chez I'autre > Utilisation de différents supports (pa-

> Savoir interpréter la cause aux pier/crayon, outil informatique, mise en

événements ou interactions sociales  situation)

> Comprendre les intentions, désirs, > En fin de programme : bilan de la

croyances des autres cognition sociale pour évaluer les
effets de la participation au groupe

LIEU & CONTACT

> Centre de réhabilitation ADRESSAGE

psychosociale Courrier médical et formulaire d envoyer
10 rue Jean Jaures sur:

78360 Montesson plateforme.rehab78nord@th-roussel.fr

> 013009 6500
> plateforme.rehab78nord@th-roussel.fr

Si vous souhaitez plus d'informations, 1R
scannez le QR code ci-contre ou allez sur:  Sfakde e
www.th-roussel.fr/plateforme-rehab78nord )
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