Le secrétariat du CATTG Donald Winnicoftt est situé au sein du CMP Granoff et est ouvert

du lundi au vendredi de 09h00 a 17h00. CENTRE HOSPITALIER

Contact : THEOPHILE ROUSSEL

Tél: 01 47 21 36 74

Structure du Centre Hospitalier Théophile Roussel - 1 rue Philippe Mithouard - BP 71 - 78363 MONTESSON
Cedex-01 30 86 38 38 - www.th-roussel.fr
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"DONALD WINNICOTT"
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Le secteur 92103 est un service public rattaché au Centre Hospitalier Théophile Roussel
(Montesson - 78).

Il a pour mission la prévention et le traitement des troubles psychiques des enfants et des
adolescents sur les communes de Nanterre, Neuilly-sur-Seine, Puteaux et Suresnes.

Le secteur comporte plusieurs unités d'accueil et de soins, ambulatoires et hospitaliers. |l
mene également des actions de prévention avec les partenaires en charge de la santé
et de I'éducation des enfants et des adolescents.

LUNITE et Coffre de soins

Le CATTG (Centre d'Activités Thérapeutiques et de Temps de Groupe) Donald Winnicott
est une unité de soins destinée & des enfants dgés de 4 a 12 ans.

Ce dispositif propose des groupes thérapeutiques pour les enfants conjoint & un
accompagnement des familles.

L’'offre de soins

Les groupes de 4 a 6 enfants sont encadrés par deux co-thérapeutes, autour de média-
tions multiples dans un souci de souplesse, afin de s’adapter a la singularité de chaque
enfant accueilli.

Les enfants peuvent étre adressés par plusieurs voies, en accord avec les parents :

> Par les médecins et psychologues de leur consultation d'origine (CMP, CMPP, ...)

> Par les psychologues scolaires, les directeurs d'école en collaboration avec les RASED
> Par les services d'Aide Educative

> Par une demande spontanée des parents

Un entretien avec la famille, préalable & I'admission, est proposé par un professionnel de

I'équipe afin de définir les modalités de soins qui seront indiquées & un rythme régulier :

> Un ou plusieurs groupes thérapeutiques hebdomadaires, d'une durée variant d’01h00
A 01h30 pourront étre proposés

> Un suivi régulier des parents et de I'enfant est conjointement assuré a travers des
rencontres avec le médecin ou psychologue référent du projet thérapeutique.

LEQUIPE plurrldiseiplinaire

Le travail thérapeutique est mené par une équipe pluridisciplinaire de professionnels du
soin : un pédopsychiatre, un cadre de santé, deux psychologues cliniciens, une infirmiere
de secteur psychiatrique, une éducatrice spécialisée, une assistante sociale, une secré-
taire médicale.

INFORMATIONS Complémentaires

L'ACCUEIL

La famille prend contact sur place ou par téléphone
pour information ou pour un rendez-vous aupres de la
secrétaire.

L’ACCES AUX SOINS

Les soins ne donnent pas lieu d un paiement, mais sont
pris en charge par I'assurance maladie.

LE SECRET PROFESSIONNEL

Les soins et toutes les données concernant le jeune et
sa famille sont protégés par le secret professionnel.

LE CATTG, UN DISPOSITIF PARTENARIAL

En partenariat avec certaines écoles de Nanterre,
NOUS POUVONS proposer des groupes au sein des écoles
afin de favoriser et d'articuler la prise en charge au
plus prés des besoins des familles.

Par ailleurs le CATIG est un lien constant avec
I'ensemble des équipes du troisieme secteur de
psychiatrie infanto-juvénile, s'inscrivant dans un projet
de soin global lui permettant ainsi de bénéficier de
I'ensemble des structures de soins existantes.

« Cest en jouart, &t peit-stre seulement quand i joue, que Cenfart ou
Cadulle 3t libre de se motrer enéalif » D. Winnicott




