
CATTG 
"ADO NANTERRE"

ENFANTS & ADOLESCENTS 11-18 ANS

SECTEUR 92I03

CONTACT et horaires

PLAN d’accès
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Sartrouville

Colombes

Montesson

Le Vésinet

Nanterre

Rueil-Malmaison

Saint-Cloud

Suresnes

St-Germain-en-Laye

Courbevoie

La Garenne-Colombes

Le secrétariat du CMP Jean Wier est ouvert du lundi au vendredi de 09h00 à 17h00.

Contact :  
> Tél : 01 41 38 02 73
> cmp.jeanwier@th-roussel.fr

Structure du Centre Hospitalier Théophile Roussel - 1 rue Philippe Mithouard - BP 71 - 78363 MONTESSON 
Cedex - 01 30 86 38 38 - www.th-roussel.fr

39 rue Volant
92000 Nanterre
Tél : 01 41 38 02 73 - Fax : 01 41 38 95 61
cmp.jeanwier@th-roussel.fr - www.th-roussel.fr

Les ateliers se déroulent  sur plusieurs lieux du centre des Hauts-de-Seine.

PSYCHIATRIE DE L’ENFANT ET DE L’ADOLESCENT



LE secteur INFORMATIONS Complémentaires

L’UNITÉ et l’offre de soins

L’ÉQUIPE pluridisciplinaire

La prise en charge thérapeutique est assurée par une équipe pluridisciplinaire composée 
de professionnels du soin (éducateurs, psychologues cliniciens, psychomotriciens, 
infirmiers, orthophonistes, psychiatres…). Plusieurs groupes thérapeutiques sont valorisés 
par la présence d’artistes professionnels. 

Le CATTG (Centre d’Activités Thérapeutiques et de Temps de Groupe) est une unité de 
soins proposant un accueil en groupe pour les adolescents de 11 à 18 ans. C’est un 
espace de soin qui s’articule avec le réseau de structures sectorielles et intersectorielles, 
tant psychiatriques que médico-sociales. 

Cette unité s’appuie sur les relations et échanges en petits groupes dans un cadre 
thérapeutique.

L’indication est pensée avec les familles au sein des consultations et de suivis réguliers.

Les adolescents sont accueillis en petits groupes sur un rythme hebdomadaire par des 
soignants (éducateurs, infirmiers, psychomotriciens) et des intervenants extérieurs, artistes. 
Les groupes sont organisés autour de différentes médiations culturelles et artistiques.

Le CATTG permet un étayage psychique, éducatif et social.

Le Secteur 92I03 est un service public rattaché au Centre Hospitalier Théophile Roussel 
(Montesson - 78).

 Il a pour mission la prévention et le traitement des troubles psychiques des enfants et des 
adolescents sur les communes de Nanterre, Neuilly-sur-Seine, Puteaux et Suresnes.

Le Secteur comporte plusieurs unités d’Accueil et de Soins, ambulatoires et hospitaliers. Il 
mène également des actions de prévention avec les partenaires en charge de la santé 
et de l’éducation des enfants et des adolescents.  

Les consultants et les partenaires socio-éducatifs 
viennent présenter les situations cliniques lors de la réu-
nion de synthèse hebdomadaire du CATTG ; un projet 
pour l’adolescent y est alors élaboré.

L’ACCUEIL 

La famille contacte par téléphone le CMP Jean Wier 
pour prendre un rendez-vous avec un binôme soignant 
de l’équipe du CATTG. 

Une ou plusieurs rencontres permettent de décider 
ensemble du projet de soin proposé pour l’adolescent 
et c’est à ce moment-là que le choix du groupe se 
décide en fonction des centres d’intérêts du jeune et 
de la composition des groupes.

Après l’accueil de l’adolescent, Il est nécessaire de 
maintenir un lien régulier entre partenaires pour assurer 
l’articulation et la continuité de la prise en charge.
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