
CONTACT

Rendez-vous sur le site 
www.ctsm78nord.fr 
rubrique « Offres de soins et d’accompagnement », page 
« Soins de réhabilitation psychosociale » ou scannez le QR 
code ci-contre

10, rue Jean Jaurès 78360 Montesson

plateforme.rehab78nord@th-roussel.fr

CTSM (ctsm78nord.fr)

01 30 09 65 00
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PLATEFORME 
REHAB 78 NORD

POUR DES SOINS DE RÉHABILITATION 
PSYCHOSOCIALE ACCESSIBLES À TOUS
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PSYCHIATRIE ADULTE

Rehab
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Plateforme territoriale 



 

LES MISSIONS DE l’équipe pilote

LE TERRITOIRE Yvelines Nord

Cette Plateforme regroupe 
des acteurs intervenant dans 
le champ de la santé mentale 
sur le territoire Yvelines Nord, 
qui s’engagent à renforcer 
le maillage territorial afin de  
favoriser l’insertion sociale, 
professionnelle et le rétablis-
sement des personnes souf-
frant de troubles psychiques. 

Elle accompagne les parte-
naires sanitaires médico-so-
ciaux, associatifs. 

La coordination de la plateforme est assurée par une équipe pilote, 
rattachée au Centre Hospitalier Théophile Roussel.

• CH Théophile Roussel - Montesson 
• CHI Poissy/Saint-Germain-en-Laye 
• CHI Meulan - Les Mureaux 
• CH François Quesnay - Mantes-la-Jolie 
• Centre Gilbert Raby - Meulan-en-Yvelines

Équipe 
Pilote

ACTUALISATION DU DIAGNOSTIC TERRITORIAL
de l’offre de soins spécialisée de réhabilitation psychosociale et des 
compétences des professionnels dans les Yvelines Nord, chaque année.

ACCOMPAGNEMENT DES PARTENAIRES DES YVELINES NORD

PROPOSITION DE FORMATIONS PAYÉES PAR LA PLATEFORME

ÉVALUATION DE LA QUALITÉ DES PARCOURS

RENFORCER LES LIENS AVEC LES MEMBRES DU GROUPEMENT

Déploiement des programmes de réhabilitation psychosociale ou de 
remédiation cognitive au sein de leur établissement.

Entretien motivationnel, ELADEB AERES, la réhabilitation psychosociale et ses 
outils, ainsi que des formations ponctuelles. 
Ces formations visent à renforcer la culture commune du paradigme de la 
réhabilitation et les connaissances auprès des professionnels.

Participer à la réflexion sur le choix des indicateurs pertinents pour évaluer le 
déploiement et la qualité des parcours de réhabilitation psychosociale.

Fluidifier les parcours entre les différents intervenants.

QUI SOMMES NOUS ?

L’équipe pilote est constituée d’un ensemble 
de professionnels (cadre de santé, psychiatre, 
assistante médico-administrative, assistante 
sociale, médiateur santé pair, neuropsycholo-
gues, infirmier(e)s, psychomotricienne et ergo-
thérapeute) dont deux coordinatrices.

Unités de soins en 
réhabilitation psychosociale


