CONTACT et horaires

Le CATTG est ouvert du lundi au vendredi de 09h30 & 17h00

>Tél:01 30864491 CENTRE HOSPITALIER
> E-mail : cattg.condorcet@th-roussel.fr THEOPHILE ROUSSEL

Structure du Centre Hospitalier Théophile Roussel - 1 rue Philippe Mithouard -BP 71 - 78363 MONTESSON

Cedex - 01 30 86 38 38 - www.th-roussel.fr PSYCH'ATRIE DE EADULTE
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Acceés par RER Sartrouville, RER Le Pecq
Bus lignes B et G arrét Théophile Roussel

Cenftre Hospitalier Théophile Roussel

Pavillon Condorcet - 1 rue Philippe Mithouard
78360 MONTESSON

Tél:01 30864491 -Fax: 0130864493
E-mail : caftg.condorcet@th-roussel.fr
www.th-roussel.fr
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LE sectewsr INFORMATIONS Complémentaires

La psychiatrie publique fonctionne sur le mode de la sectorisation, un découpage géo-

démographique organisé pour la prévention et le traitement des troubles mentaux.

Les 3 secteurs de Psychiatrie de I'adulte des Yvelines (78G07, 78G08 et 78G09) couvrent Le CATTG des secteurs 78G07, 78G08 et 78G07 se situent sur le site du Centre
les communes de Montesson, Chatou, Croissy-sur-Seine, Carriéres-sur-Seine, Le Vésinet,
Houilles, Sartrouville, Bougival, L'Etang-la-Ville, Louveciennes, Maisons-Laffitte, Marly-le-
Roi, Le Mesnil-le-Roi et Le Port-Marly.

A cette fin, ils proposent des structures d’accueil et de soins diverses, allant de la consul-
tation & I'hospitalisation.

Ces 3 secteurs sont rattachés au Centre Hospitalier Théophile Roussel (Montesson - 78).

Hospitalier Théophile Roussel & Montesson.

L'accuell, les entretiens médico-psychologiques et quelques ateliers ont
lieu sur place.

L'essentiel des autres activités se tient dans les villes concernées par le
secteur.
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L UNITE e/t L [ :ﬁ ré d’e’ souns Cette organisation implique un certain degré d'autonomie des patients.

Le Centre d'Activités Thérapeutiques et de Temps de Groupe (CATTG) est un lieu de
soins, d'activités et d'échanges. Il s’adresse a des personnes ayant des difficultés psy-
chologiques. Par des actions de soutien et des techniques de médiation en groupe,
il permet de maintenir une existence autonome. La participation aux activités a visées

thérapeutiques, sur une ou plusieurs demi-journées par semaine, se fait sur une indication
médicale, apres un premier contact avec I'équipe de soins.

Offre de soins :

A la suite des entretiens médicaux et infirmiers, diverses techniques de médiation sont
proposées au patient.

Qu'elles soient manuelles, corporelles, culturelles, artistiques ou & travers des sorties théra-
peutiques, la relation et le dialogue sont privilégiés.

LEQUIPE plurrldiseiplinaire

La prise en charge thérapeutique est assurée par une équipe composée de praticien
hospitalier, cadre de santé, infirmiéres.



