Montesson : de la Chine au Brésil, 'hopital
psyvchiatrique s'ouvre au monde
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Le centre hospitalier Théophile Roussel intensifie
les échanges internationaux.

Avec son association pour le développement des échanges
internationaux (ADEI), le centre hospitalier Théophile Roussel de
Montesson accumule les rencontres avec le personnel soignant du
monde entier.

Entre le 24 juillet et le 29 juillet dernier, un pédopsychiatre, une
psychologue et une éducatrice spécialisée du centre Théophile
Roussel se sont ainsi rendus a un colloque au Breésil, sur le theme de
la périnatalité et I'adolescence. Ils ont notamment évoqué les
questions sur le fait de devenir parents, les liens avec son enfant ou
bien son développement psychoaffectif et psychomoteur. « C'est un
grand plaisir de partager les expériences. On fait de la prévention
mais aussi beaucoup d'accompagnement, explique le docteur
Ségoléne Béliard, médecin et chef du pole de pédopsychiatrie de
I'établissement. Ces échanges apportent beaucoup car |a place d’'un
enfant change en fonction de ses origines sociales, scolaires et
familiales. »

« On ne rate pas une occasion de rencontrer des personnes d'un
autre environnement »

Montesson, le 20 juillet. Une délégation chinoise a rendu visite au
personnel soignant du Centre hospitalier Théophile Roussel. DR.

Toujours en partenariat avec 'ADEI, le centre Théophile Roussel a
accueilli, a la fin du mois, et pour la deuxiéme année consécutive,
une délégation chinoise, composée de médecins, thérapeutes,
soignants et rééducateurs. Ces derniers ont visité plusieurs unités
de Montesson puis ont débattu notamment sur l'organisation et le
financement du systéme de santé francais avec le personnel de
I'hépital psychiatrique. « lls sont venus pour apprendre. La pratique
de la psychiatrie n'est pas vraiment développée en Chine. Par
exemple, a Pékin, il y a une petite centaine de psychiatres, rapporte
Jacques Lahely, directeur de I'hdpital de Montesson. Le contact est
passionnant. On ne rate pas une occasion de rencontrer des
personnes d'un autre environnement. » Un nouveau rendez-vous
est d'ores et déja prévu pour I'année prochaine.

Le centre hospitalier Théophile Roussel continue, en attendant, les
échanges internationaux. Il a été retenu dans le cadre d'un appel a
projet de la direction générale des offres de soins (DGOS) pour
échanger autour des pratiques en psychiatrie avec I'établissement
hospitalier spécialisé Ain Abessa de Sétif, en Algérie. 16 000 € leur
ont été allouées pour financer les actions. Dans cet objectif de
coopération, une douzaine de stagiaires étrangers viennent aussi
chaque année pendant 1 3 mois & Montesson. Depuis la création
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