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MODALITES D INSCRIPTION - 2 ETAPES

RENVOYER LE BULLETIN D’INSCRIPTION JOINT AVANT LE 5 NOVEMBRE 2018
AVEC VOTRE REGLEMENT APRES VOUS ETRE PRE-INSCRIT SUR LE LIEN CI-DESSOUS :

» 1% étape, pré-inscrivez-vous via le lien ci-dessous cliquable :
https://goo.gl/forms/oi8kSPOVICET253b2

» 2¢me étape, renvoyer le bulletin avec voire réglement :
e par courrier au CENTRE HOSPITALIER THEOPHILE ROUSSEL, Service Formation Continue
1 rue Philippe Mithouard —B.P. 71 — 78363 Montesson Cedex

COMITE D'ORGANISATION

Psychomotriciens : Marie BERGER, Claire LELEU, Maélle MOUVEROUX,
Eric PIREYRE
Formation Continue : Valérie CAPRON, Maguy MERCIRIS
Communication : Fabienne GROSSI, Claire HEBERT
Contact: Cellule formation contfinue au 01 30 86 44 51 ‘
formation.continue@th-roussel.fr — 9™ colloque de psychomotricité
%,' ) organisé avec le soutien

du Collége des Psychomotriciens et
de la Fédération Frangaise des Psychomotriciens

CENTRE HOSPITALIER
THEOPHILE ROUSSEL

CENTRE HOSPITALIER
THEOPHILE ROUSSEL

Service Communication CH THEOPHILE ROUSSEL - 2018



Progromme

MODERATRICE : P. ROUSSEAU - PSYCHOMOTRICIENNE - SECTEUR 92103

9h00-09h30

9h30-9h45

9h45-10h45

10h45-11h00

11h00-12h00

12h00-13h30

13h30-14h30

14h30-14h45

14h45-15h45

15h45-16h15

16h15-17h15

ACCUEIL CAFE

OUVERTURE
J. LAHELY - DIRECTEUR DU CHIR ET D. SIGLER - COORDONNATEUR DES ACTIVITES DE
SOINS

TONUS, SENSORIMOTRICITE ET INTERACTIONS DURANT LES 6 PREMIERS MOIS DE VIE
A. BUIL - PSYCHOMOTRICIENNE MIP-PR, DOCTORANTE EN PSYCHOLOGIE A PARIS
DESCARTES

PAuse

« A CORPS ET A CRIS, ACCOMPAGNER L'’ACCORDAGE DANS LA RELATION MERE-
BEBE ))
EQUIPE DE L'UAPE (UNITE D’ ACCUEIL PARENTS/ENFANTS) - SECTEUR 92102

Repas

« FORCE, VIOLENCE, ATTRACTION, VIBRATION. A L' ADOLESCENCE, TONUS ET
EMOTIONS )

C. PoOTEL BARANES - PSYCHOMOTRICIENNE, PSYCHOTHERAPEUTE EN RELAXATION
ANALYTIQUE, AUTEURE

PAuse

(« ET BIEN ! DANSONS MAINTENANT ) - HISTOIRE CLINIQUE D'EXPERIENCES TONICO-
RELATIONNELLES EN GROUPE (( DANSE IMPROVISATION )

A. PETIT - PSYCHOMOTRICIENNE DE, CENTRE HOSPITALIER SAINTE-ANNE, UNITES DE
SOINS EN ADDICTOLOGIE

CONCLUSION
L. BENALLAL - PEDOPSYCHIATRE DU POLE ENFANCE - SECTEUR 92102

PrATIQUE PSYCHOMOTRICE
COLLEGE DES PSYCHOMOTRICIENS DE THEOPHILE ROUSSEL

Tonus ef Relalion

Julian de Auuriacuerra Qqui participeront & la
compréhension du réle fondamental de la
tonicité dans le développement psychomoteur et
affectif de I'enfant. Car c'est & partir de la fonction
tonique, vécue et prise dans la relation, que le bébé
pourra peu 4 peu organiser ses systemes sensoriels,
affectifs et représentatifs.

. Ce sont les travaux d'Henri Walon et de

Le tonus est au cceur de la pratique psychomotrice

puisqu'il se tfrouve a la jonction du psychisme et du corps.

Il joue un réle de « baromeétre naturel » qui nous renseigne

sur la vie psychique, émotionnelle et relationnelle du
patient & travers la mise en tension des muscles du corps.

Dans un double mouvement, infra et interpersonnel, le tonus
nous renseigne sur nofre propre état émotionnel et véhicule
simultanément une maniére d'étre en relation.

En thérapie, cette dimension tonique, dynamique et en
mouvement, réactualise constamment le transfert thérapeutique.
Le thérapeute, a I'écoute de ce dialogue des corps, s'informe
de ce gu'il se joue dans la relation patient-thérapeute, a la
recherche d'un agjustement tonico-émotionnel et d'un équilibre
psychocorporel

Cette journée sera I'occasion - par des interventions théoriques
et témoignages cliniques - de nous donner un éclairage sur le
role du tonus dans I'expression symptomatique d’une souffrance
psychique, et également de metire en lumiére la prise en charge
des troubles toniques.

CLAIRE LELEU
Psychomotricienne - Secteur 92104



